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Quem sou 


Meu nome é Cleidiane Mota, sou 
pedagoga e contadora de 
histórias, trabalho em escola de 
rede municipal com crianças do 
fundamental |, utilizo muito 
práticas lúdicas em minhas aulas 
e acredito no poder da música 
como recurso pedagógico. 
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Objetivo desse e-book 


Compartilhar com vocês, 
sugestões de histórias, 
atividades musicais e 
pedagógicas estruturadas e suas 
possibilidades. 
“P 
Sdo sugestões de 5 histórias, 
entre elas, 3 escritas e todas 
com as sugestões de atividades 
musicais e pedagógicas. 
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Me encontre nas rede 
sociais 


Whatsapp: (11) 996060211 


Email: 
cantecontebringue( gmail.com 


Instagram: 
(ocanteconteebrinque 


Youtube: 

Cante, Conte e Brinque 
nttps://Nww .youtube.com/chann 
el/UCS Y6c4cMmaspsN- 
GiHFesg?view as=subscriber 
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O Jacaré Folgado 





Sé € 
R 
tra Uma vez um 


jacaré que morava na beira da lagoa, mas 
esse jacaré era muito folgado, ele 
assustava todos os bichinhos que iam 
passear na lagoa. Era só um 
bichinho aparecer por lá que ele abria 
aquele bocdo cheio de dentes que logo o 
bichinho fugia assustado e com muito medo. 
O jacaré ficava lá morrendo de rir. 
E todos os bichinhos que apareciam por lá, 
era a mesma coisa, O jacaré fazia 
isso com o sapo, com a libélula e com o pato 
e com a garça. 
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Mas o que o jacaré não sabia é 
que todos esses bichinhos tinham um amigo 
muito especial e valente, o leão. Um 
dia Os bichinhos marcaram uma reunião com seu 
amigo e comunicaram o que estava acontecendo 
e juntos bolaram um plano. No dia seguinte o 
leão estaria na beira da lagoa, mas escondido 
esperando que algum bichinho fosse passear, e 
foi - se o primeiro bichinho, o sapo, quando o 
sapo chegou o jacaré logo abriu aquele bocão e O 
sapinho fugiu, . 
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SÉ | 
Logo foi a vez da libélula e 
foi a mesma coisa, O jacaré se divertia assustando 
Os bichinhos, depois foi o 
pato e a garça, enquanto o jacaré se divertia 
apareceu na sua frente e deu um rugido tão alto 
e tão forte que o jacaré tremeu 
de medo 
Daquele dia em diante o jacaré nunca mais 
apareceu por 
ali para assustar os bichos e todos podiam J 


passear livremente, felizes e sem 
medo. 


rindo dos bichinhos o leão 
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Essa história do Jacaré folgado é uma 
história de minha autoria que me inspirei na música O jacaré está 
lá na lagoa da educadora musical Breeze Rosa. 


Pode-se trabalhar a amizade, cooperação, 
companheirismo, o não se sentir-se melhor e mais poderoso do 
o DIcNo No Dido = 
empatia, enfim. 


A seguir sugestão de outra história, de 
músicas e atividades. 
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Outra sugestão de história é "O dente 
ainda doía", que conta a história de um jacaré que está com dor 
de dente e alguns bichos tentam ajudar de alguma forma. Essa 


€ história é Ótima para trabalhar a matemática com as crianças. 






Após contar uma dessas histórias, a música sugerida é a da 

) Breeze Rosa, O jacaré está lá na lagoa... que pode ser trabalhada 

com instrumentos, um instrumento simbolizando o jacaré e 

outro simbolizando o leão: Pode ser eita com lantoches de 
jacaré e leão. 
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Outra música que dá para trabalhar com 
essa história é a Eu conheço um jacaré que gosta de comer... 
Essa música você trabalha gestos e expressões 
corporais. Nessa música também trabalhamos as partes do corpo. 


Abaixo o link da música no youtube: 
https://ww youtube.com /natch?v=KtUXKsWsZvg 


História e músicas indicadas para 
crianças a partir de 3 anos de idade, tendo que ser adaptadas 
conforme a idade. 
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Temos outra sugestão de canção que pode 
ser trabalhada também que é A boca do jacaré do Danilo Benício, 
utilizando fantoche de papel confeccionado com as crianças. 








Link da música: https://www.youtube.com/watch? 
v=(20BnsAZW3g&t=68s 





Imagens tiradas da internet. 





Sugestões de atividades para a história O Jacaré Folgado: 


1º sugestão: Fazer um teatrinho com as crianças onde cada um 
representa um personagem da história. 


2º sugestão: Construir com as crianças palitoches dos animais, 
personagens da história. Após construir os palitoches, recontar a 
história utilizando os mesmos. 

Fazer as próprias crianças recontarem a história também. 
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Sugestão de atividade para a história O dente ainda doia. 
Levar figuras para colorir de na quantidade de cada uma indicada 
no livro, entregue para os alunos pintarem. Após eles pintarem, 
você recorta, ou se os alunos já tiverem essa habilidade para 
recortar, eles mesmos podem recortar. 


Obs: A quantidade de cada bicho deve ser exatamente a mesma 
que está no livro. 





Depois você vai construir um cenário com uma árvore em um 
papel pardo, pode ser feita juntamente com as crianças também. 






Quando a árvore estiver pronta e as figuras também, você val fixar 
a árvore na parede e distribuir as figuras pintadas e recortadas 

entre seus alunos com fita dupla face atrás da figura que vai servir 
para elas fixarem a figura no painel. 


Após todo esse preparo você val fazer a contação da história e a 
conforme você for contando as crianças vão fixando as figuras no 2 
painel com a árvore que foi construída. 
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Certa vez, ne mês de dezembro, Um nomeim castgou sua ilninna 
de quatro anos por desperdiçar um rolo de papel de presente 
dourado. 

A situação financeira da família não era muito boa, razão pela qua 
O homem ficou furioso ao ver a menina envolvendo uma caixa com 
aquele papel tão caro e, depois, colocá-la debaixo da árvore de 
Natal. 

Apesar de tudo, na manhã seguinte, a 
menininha levou o presente ao pai e carinhosamente disse: 

— Isso é pra você, paizinho! Espero que goste. 

Ele ficou envergonhado pela sua furiosa 
E reação no dia anterior, mas ao abrir a caixinha e encontrá-la vazia, 

voltou a explodir: 
- Você não sabe que quando se dá um 
À DP presente a alguém, coloca-se alguma coisa na caixa?! 
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A garotinha olhou para cima com lágrimas 
nos olhos e disse: ' 
- Ah, paizinho, não está vazia, não. Eu 
joguei muitos beijinhos aí dentro e todos pra você papai! 
O pai quase morreu de vergonha. Abraçou a 
filha e suplicou que ela o perdoasse. 
Dizem que o homem guardou a caixa dourada 
ao lado de sua cama por muitos anos e, sempre que sentia triste, 
chateado, 
deprimido, tomava da caixa um beijinho imaginário e recordava o 
amor que sua 
filha havia depositado ali. 
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Sugestões de atividade: 


Atividade1: Fazer ou imprimir vários beijinhos para as crianças 
colorirem, depois que elas colorirem, colar uma rima atrás e 
colocar todos esses beijinhos dentro de uma caixa encapada co 
papel dourado. 

Colocar as crianças sentadas em círculo e passar a caixa cantando 
a música passa a peneira adaptada com caixa que ficará: 

Passa essa caixa crianças, deixa essa caixa passar, (diga um verso 
com rima, soletre uma palavra, diga o nome da letra, etc.) quando a 
caixa parar. 








Link da música: Nttps://wmww.youtube.com/watch?v=xX93k7-0HgU 





Obs: Essa atividade pode ser feita com todas as idades a partir de 
4, O que vai mudar, é a tarefa que vai ser colocada atrás do 
À beijinho. 





Exemplo: pode ser uma palavra para soletrar, uma letra para falar, 
uma palavra para ler, um nota musical para dizer o nome, efim, 
a 


qepende do objetivo de cada proposta. 
a 









Sugestão de música: Beijo diferente da Breeze Rosa 
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Atividade 2: Outra sugestão de atividade para essa histórff é com 


a música Bamboleio Música do abraço ( Laura Cristina), (abaixo 
deixarei o link da canção). 





Colocar as crianças sentadas em círculo e colocar a caixa com os 
beijinhos (citada na página anterior) no centro do 

círculo. A atividade começa com uma criança que faz os gestos da 
música e na hora que a música menciona escolher um amigo para 
dar um abraço, a criança que começou escolhe um amiguinho 
para dar um abraço e esse amiguinho val até a caixa tira um 
beijinho e cumpre a tarefa, depois esse amiguinho que vai 
escolher outro e assim por diante até todos participarem. 








j 

Atividade 3: Colocar as crianças sentadas em círculo e entregar 

para a maioria instrumentos iguais e para um só um instrumento 
À diferente. Com a música Bamboleio Música do abraço ( Laura 
Cristina) a criança com o instrumento diferente taz os gestos da 
música. No trecho que diz "Fazer bamboleio e mexer o pescoço”, à 
criança inventa um movimento que será imitado pelo restante da 
turma e na hora de escolher um amigo para dar um abraço, ela 
escolhe um amiguinho, dá um abraço e troca o instrumento. O 4 
amigo escolhido dará continuidade na atividade e escolherá outrSEN 
movimento no trecho "Fazer bamboleio e mexer o pescoço” e na dó 
hora do abraço escolhe outro amigo para dar continuidade na «ss 
atividade. E assim por diante até que todos participem. é 














Obs: Muitas vezes não encontraremos uma música que fale 
exatamente sobre a história, mas encontramos música que fale 
sobre a mensagem que a história passa. 







Por exemplo música sobre beijo é bem difícil de encontrar, mas a 
história fala sobre carinho, amor, amizade, então depois da 
contação de história faz-se uma roda de conversa abordando o 
tema da história e depois a atividade para fixar. 







Link da música Bamboleio Música do abraço ( Laura Cristina): 


https://Mww youtube.com natch?v=O Twyv -f WOBS 


Go) 
Va que?! 
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O Sapo no inverno 
Max Velthuijs 
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Certa manhã, o Sapo acordou sentindo que havia 


alguma coisa diferente no mundo. Alguma coisa tinha mudado. Fai 
até a janela e ficou espantado quando viu que tudo estava 
completamente branco. Correu para 

fora, meio desnorteado. Havia neve por todo lado. O chão estava 

escorregadio. 
De repente ele call de costas: aescella rbancelra e foi parar 

dentro do rio. 

Mas o rio estava congelado e o Sapo acabou deitando no gelo frio 

e quIro. 
Tremendo de frio, ele se sentou na margem. Então chegou a Pata, 
patinando veloz pelo rio. — Oi, Sapo — ela disse. 


— Que dia lindo! Você não vem patinar? — Não, estou morrendo 
À de frio — respondeu o Sapo... — Mas patinar vai fazer bem para 













você — disse a Pata. 
—NVenha, vou ensiná-lo. A Pata emprestou seus patins e seu 
cachecol para o Sapo. 
Saiu empurrando o amigo, que foi deslizando pelo gelo, mas não 
oo ao RES anjo 
ESCORE qporeaun 














Então apareceu o Leitão, carmegando Um cesto de lenna nas 
costas. — Não está morrendo de frio, Leitão? — perguntou o 
Sapo. — Morrendo de frio? — disse o Leitão. — Não, estou 
achando uma delícia esse ar fresco e saudável. O inverno é a 
estação mais bonita do ano. 

— Você tem uma boa camada de gordura para protegê-lo do frio. 
Mas eu não tenho nada. — Coitado do Sapo — pensou o Leitão. - 
Bem que eu gostaria de ajudá-lo. 

Um, dois! Um, dois! O Coelho vinha correndo pela neve. — Que 
maravilha! — ele exclamou, todo contente. — Esporte faz bem 
para a saúde! Viva o esporte! Três vivas ao esporte... — Estou 

) rege pato eo ele ago TR oa e sia 
sapo gelado - e voltou para casa, arrasado. Passou o resto do dia 
sentado perto do fogo, sonhando com a primavera e o verão. 
À PDP Queimou até o último pedaço da lenha. Quando o fogo acabou, o 
Ja Sapo saiu para cortar mais lenha, mas não conseguiu achar nem 
| 
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um pedacinho de madeira no meio da neve. Andou, andou, até 
se perder. Estava tudo branco. Exausto, ele deitou na neve. Um 
Sapo gelado. 
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E foi lá que os amigos acharam o Sapo. — Estou morrendo de frio 


— ele sussurrou. — Vamos lá — disse o Coelho. E, com R 
todo cuidado, carregaram o Sapo para casa e o colocaram na 
cama. O Coelho catou lenha e acendeu o fogo. O Leitão tez um 
sopa deliciosa e a Pata tentava animar o Sapo. À noite, todos 
ficavam ouvindo histórias que o Coelho lia sobre a primavera e o 
verão. Enquanto isso, o Leitão tricotava um pulôver quentinho 
para o Sapo. E o Sapo se deliciava com as atenções dos amigos. É 
maravilhoso passar o inverno na cama... Um belo dia, o Sapo 
estava em condições de levantar. Ele não tinha pelagem, nem 
gordura, nem penas, mas com seu pulôver novo deu os primeiros 
passos na neve. — Que tal? — perguntou o Coelho, curioso. 

— É bom — respondeu o Sapo, cheio de coragem. Assim se 
passou o longo inverno. Mas certa manhã, quando o Sapo abriu os 
olhos, de repente notou que havia alguma coisa diferente. Uma luz 
Clara se infiltrava pela janela. Ele pulou da cama e correu para fora. 

O mundo estava verde e o sol brilhava no céu... Os 
amigos ficaram felizes por verem o Sapo tão animado. — O que 
seria de nós sem o Sapo? — riu o Coelho. — Nem posso imagina 
— disse o Leitão. — Ora, — concordou a Pata — sem ele a vida 
ndo seria a mesma. VELTHUI)S, Max. O sapo no Inverno. 
Sdo Paulo: Martins Fontes, 1993. 
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Segue o link para quem quiser baixar o livro. O sapo no invefhio q 





Outra sugestão de história é O saco de Ivan e Marcelo, 





Uma história rica em rimas que fala de um sapinho que tira uma 
soneca dentro do saco. 
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Atividade1: Confeccionar um sapinho no copo que pula e levanta gé 


bracinhos (ensinado no último dia da semana Cantando, Contando e 


Brincando). Depois de confeccionar ultilizá-lo com a música Pula Sapinho - 
Rodrigo do canal Ma Me Mi Mo Música. 

Link da atividade atividade 1: 

https://ww youtube.com/watch?y=DdPxUUtolbc&t=08s 


Atividade 2: Com a mesma música utilizar a mola maluca e fazer os 
movimentos do sapinho pulando 








Link atividade 2: https://nww.youtube.com/watch?y=/SefrgAxvXA&t=8s 





Link da música: 
nttps://www .youtube.com/watch?v=/qezQyHISIM 










Atividade 3: Música O Sapo - Os Pequerruchos, acompannar a musica com 
instrumentos ou o próprio reco-reco de sapo que faz o som do sapinho 


Link da atividade 3: 
https://ww youtube.com/watchyv=TsUGNWAT rt8&t=30s 





Link da música: 
https://ww youtube.com/nwatch?v=LKUo])FWMQB&=32s 





Próxima 
página colocarei os molde para fazer o sapinho. 










4 x branco 


2 x preto (olhos) 
[= E rosa 


(bochecha) 










Obs: Para alterar o tamanho do molde, clique com o botão g 
direito em cima da imagem e depois clique em copiar, cole no SN? 
word e ajuste ao tamanho desejado. 
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Existem inúmeras possibilidades para se trabalhar história e 
música. Aqui deixei essas três sugestões de histórias, músicas e 
atividades, que podem ser adaptadas com a sua realidade. Um 

fator muito importante a se lembrar é: Qual a mensagem que eu 

quero passar para meu aluno? Várias mensagens e ensinamentos 

podem ser tirados de uma mesma história, cabe a você professor, 

escolher aquela que precisa ser passada em determinado 
momento. 
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Agradeço a Deus porque até aqui ele tem 


| me sustentado e me capacitado a fazer esse trabalho tão 


prazeroso e que amo tanto, agradeço à minha família pelo 


apoio sempre e a todos vocês que tem acompanhado meu 
trabalho! 
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a Um grande abraço e até a próxima! J 
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